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Tar din anhorig sin
medicin?

Antipsykotiska ldkemedel ar inte bara avsedda

att gora din anhorig battre utan dven att halla sig
frisk. Det betyder att din anhoriga maste fortsatta
med medicineringen dven nar den borjar ma béttre.
Anledningar att medicinen inte tas:

— Man kéanner sig aterstalld, vilket ar bra och
sjalva malsattningen med behandlingen, men
detta kan férandras snabbt om man slutar med
sin medicin. Diskutera alltid dessa funderingar
med sjukvarden.

— Biverkningarna ar besvarande — om sa ar fallet
ska ni prata med psykiatrisjukskdterskan eller
psykiatern. Det kan ga att andra dos eller byta
till ett annat lakemedel.

— Medicineringen kénns besvarlig att komma
ihag — aven det bor tas upp med nagon
vardansvarig. De kan da foresla ett lakemedel
som ar lattare att komma ihag tex en injektion
med tva till fyra veckors mellanrum.

— Man tror att det ar medicinen man blir sjuk
av — psykoslakemedel har biverkningar men
orsakar inte symtom som ar férenligt med
psykossjukdom.
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Det kan vara svart att komma ihag att ta

sin medicin. Psykossjukdom ar delvis en
"tankesjukdom” och narminnet kan ibland
svika en. Hér ar det bra att det finns nagon
som paminner om att dagligen ta medicinen
alternativt att man tar en injektion med jamna
intervall dar sjukvarden hjalper att kalla till
besok for medicinering.
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