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– Lynnighet, deprimerad eller extremt orolig, 
gråta väldigt mycket, skratta utan anledning

– Höra röster, känslig för ljud eller ljus

– Förlora sinnet för humor

– Bli extremt aktiv eller passiv, sova väldigt 
mycket eller knappast alls

– Undvika sociala situationer, sluta med 
aktiviteter, vägra gå ut, låta relationer 
försämras

– Säga irrationella eller opassande saker, 
använda konstiga ord eller komma med 
meningslösa påståenden

– Inta konstiga kroppsställningar, stirra 
ihållande

– Ha på sig bisarra kläder, sköta den personliga 
hygienen dåligt

Återfall: varningstecken 
och symtom
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