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– Var kan vi få mer information om schizofreni?

– Vad kan vi göra för att hjälpa till?

– Kan ni ge oss information om vår närståendes 
behandling?

– Var kan vi få familjeterapi?

– Kan ni rekommendera en anhörigförening?

– Hur kan vi få reda på om vi har rätt till 
ekonomiskt stöd?

– Vi är utmattade. Hur kan vi få avlastning?

– Kan vi förbereda oss för en krissituation?

– Vad ska vi göra vid kris eller återfall?

– Vart ska vi vända oss vid kris eller återfall?

– Kan vi kontakta er direkt när det gäller vår 
närståendes behandling?

Frågor som familj och 
anhöriga kan ställa
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