Forhandshesked

Skriv ett férhandsbesked tillsammans med
anhdrig/nara van om de behandlingsmetoder
som far anvandas av varden, om du som patient
blir for dalig for att kunna fatta viktiga beslut.
Forhandsbeskedet kan innehalla:

Namnet pa och kontaktuppgifter till en
anhorig eller van som ges behdrighet att som
ombud féra den vardades talan

En lista dver vilka omraden som ombudet
kan fatta beslut om. Till exempel:

e medicinering

e dvrig behandling
e ckonomi

¢ boende

En lista dver lakemedel som den vardade
helst vill slippa

Kopior av férhandsbeskedet bér finnas |
Jjournalanteckningar, i hemmet och hos anhérig

— Bra att att alltid ha en kopia i planboken.
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